
 
 رسالةٌ مختصرةٌ 

 في أحكـام الصيـام
 
 
 

 بـِقَلمَ

اس م العب 
ن  هاش  ار ب  ز   ن 
 

 
 

 
 



2 
 

 
 بسم الله الرحمن الرحيم

 ؛بعد أما ،وآله وصحبه أجمعين والصلاة والسلام على رسوله محمد   ،الحمدلله رب العالمين    
 حوله السؤال يكثر وما ،ومسائله ،وآدابه ،لأحكام الصيام ص  خمل مختصر   جمع  ا فهذ    

 .الله تعالى أن ينفع به الجميع سائلاا  ،والاستشكال وتعم به البلوى
 

 
 
  مقدمة

 
 وتمهيد

في   اللهه وبيَن  ،قد شرع الله لعباده الصيام وجعل منه الواجب الفرض والمستحب المندوب    
في دينهم  ،ونساءا  ه للصائمين رجالاا ر  ي   ه وخ  ل  ض  ف   -صلى الله عليه وسلم-ه ورسوله  كتابه  

في الكتاب  ومبسوط   وكل ذلك مبيَن   ،فيه من الثواب الجزيل وما ،خراهمودنياهم وأبدانهم وأه 
 .وتنبيهاا  من تلك النصوص تذكيراا  هنا شيئاا  ها ده ور  أه  ،والسنة وشروحات أهل العلم
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  تنبيه

 
 مه   وتذكي

 
 م

علينا تجاه الله ربنا  ق   وح   أعظم واجب   أنَ  -قكم الله لكل خير  وفَ -ولن  ع ل م أيها المسلمون     
صلى الله عليه -تعالى أن نعبده ونطيعه وحده بما أمرنا به ونهانا عنه هو سبحانه ورسوله 

، وهذا هو توحيد الله تعالى وإفراده بالعبادة ،((وَاعْبُدُوا اللَّهَ وَلََ تُشْركُِوا بهِِ شَيْئًا)) -وسلم
ينَ حُنَ فَاءَ وَيقُِيمُوا ))عن الإشراك به  والبعد والحذر َ مُُْلِصِيَن لَهُ الدِ  وَمَا أمُِرُوا إِلَه ليَِ عْبُدُوا اللَّه

 .((الصهلََةَ وَيُ ؤْتُوا الزهكَاةَ وَذَلِكَ دِينُ الْقَيِ مَةِ 
إلى توحيد الله وعبادته  تدعو وطاعة   بل كل عبادة   ،وطاعة   دة  فتوحيد الله أساس كل عبا    

 وكل ،هؤ ودعا ،الله وذكر ،والجهاد ،والحج ،والزكاة ،والصيام ،فالصلاة ؛شريك له وحده لا
 ه له تعالىعليه أن يتوجَ فلله تعالى  حجَ ى وصام و ن صلَ فم   ؛إلى توحيده تعالى ه دعوة  ع  ر  ش  

 نؤم   ويه  ،رمنع الشَ  وي   ،عطي الخيريه  يء ؛يده كل شفيه تعالى أنه ب   لاعتقادوا ،حدهبدعائه و  
، عبده به ظن    ن  س  حه  وهو عند، هي  ه وداع  ي  جيب راج   ويه  ،هب  ر  ع عن المكروب ك  ف  ر  وي    ،الخائف

 .ل عليهن توكَ كفي م  وي  
كان   اا حيَ - ضعيف   مخلوق  في د عتق  ى سواه ويه ناد  ى غير الله ويه ع  د  يه  -الله اد  ب  ع   يا-فكيف     

 !؟!أنه ينفع ويضر -ميتاا  وأ
 !؟!طاف ببيت الله العتيقيه  كما  طاف بقبور  وكيف يه     
 !؟رشيد وعقل   سليم   ين  د   ه صاحبه ر  ق  يه فهل هذا     
ب الذي قال الله فيه هر مه  هذا الشرك الخطر ال ؛كل هذا من الشرك بالله المنافي لتوحيده     

إِنههُ مَنْ يُشْرِكْ باِللَّهِ فَ قَدْ حَرهمَ اللَّهُ عَلَيْهِ الْْنَهةَ وَمَأْوَاهُ النهارُ وَمَا للِظهالِمِيَن مِنْ )): وفي أهله
رُ أَوْ تَ هْوِي ))وقال تعالى: ، ((أنَْصَار   اَ خَره مِنَ السهمَاءِ فَ تَخْطفَُهُ الطهي ْ وَمَنْ يُشْرِكْ باِللَّهِ فَكَأَنَّه
إِنه اللَّهَ لََ يَ غْفِرُ أَنْ يُشْرَكَ بهِِ وَيَ غْفِرُ مَا دُونَ )): تعالىوقال  ،((يحُ فِ مَكَان  سَحِيق  بهِِ الر ِ 

 .((ذَلِكَ لِمَنْ يَشَاءُ وَمَنْ يُشْرِكْ باِللَّهِ فَ قَدِ افْ تَ رَى إِثْْاً عَظِيمًا
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 وصوم   ن صلاة  م   مشروعة   ق توحيد الله ونجعل كل عبادة  أن نحق    -المسلمين معشر-فعلينا     
 نفسناأنصح ن  ول   ،نا ونسيانناتلنا عن غفلا ةا ه  ب   ن  لنا على هذا التوحيد ومه  يةا رب   ومه  ةا ر  ك   ذ  مه إلخ ... و

 ؛ن كل الشرك ومظاهرهم   -بالعلم والحكمة واللطف والأسلوب الرفيع-رهم وغيرنا بذلك ونحذ   
 وشد الرحال والسفر ،عليها( والطواف بالقبور )وتشييدها والبناء ،ن دعاء غير الله وندائهم  

 كس للشر وكذا الأشعار التي تؤس    ،والأذكار والأدعية الشركية والبدعية ،والذبح لغير الله ،إليها
 .عد عن توحيدهبالله تعالى والبه 

 
 ،قكل البعد عن التفر  بعيدين   سلام الحق القائم على توحيد اللهعلى دين الإ جميعاا  نكه ن  ل  و     

 -كانت باسم الإسلام  ولو-للإسلام  فةالمخال   لاتكت  عات والتَ والتجم  ، ةوالطائفيَ  ،بوالتحز  
 .همه صاد  ف الإسلام في شعائره وأصوله ومنهجه وته ال  نها ته لأ
 

 أو، ة  بعثيَ و  ،ة  وشيوعيَ  ،ة  ن علمانيَ م   ؛اتهايَ ن   ن أحزاب الضياع والضلال وب ه م   والحذر أيضاا     
يعًا وَلََ تَ فَرهقُوا وَاذكُْرُوا نعِْمَتَ اللَّهِ عَلَيْكُمْ ))؛ ...إلخ ةإلحاديَ  ة  لادينيَ  وَاعْتَصِمُوا بَِبْلِ اللَّهِ جََِ

ا حُفْرَة  مِنَ النهارِ إِذْ كُنْتُمْ أَعْدَاءً فأَلَهفَ بَ يْنَ قُ لُوبِكُمْ فأََصْبَحْتُمْ بنِِعْمَتِهِ إِخْوَاناً وكَُنْتُمْ عَلَى شَفَ 
ُ لَكُمْ آياَتهِِ لَعَلهكُمْ تَ هْتَدُونَ  ُ اللَّه هَا كَذَلِكَ يُ بَ ينِ  كُونوُا مِنَ الْمُشْركِِيَن وَلََ تَ ))، ((فأَنَْ قَذكَُمْ مِن ْ

 .((مِنَ الهذِينَ فَ رهقُوا دِينَ هُمْ وكََانوُا شِيَ عًا كُلُّ حِزْب  بِاَ لَدَيْهِمْ فَرحُِونَ  *
وَأَنه هَذَا صِرَاطِي مُسْتَقِيمًا فاَتهبِعُوهُ وَلََ تَ تهبِعُوا )): ة الله لكم أيها المسلمونوهذه وصيَ     

 .((السُّبُلَ فَ تَ فَرهقَ بِكُمْ عَنْ سَبِيلِهِ ذَلِكُمْ وَصهاكُمْ بهِِ لَعَلهكُمْ تَ ت هقُونَ 
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 -صلى الله عليه وسلم-قال: خ طَ لنا رسول الله  -رضي الله عنه-وعن ابن مسعود      
"هذه سُبُلٌ، ، ثم خ طَ خطوطاا عن يمينه وعن شماله ثم قال: "سبيل الله هذا" خ طاَا ثم قال:

فاَتهبِعُوهُ وَلََ )وَأَنه هَذَا صِرَاطِي مُسْتَقِيمًا )، ثم قرأ: على كل سبيل  منها شيطانٌ يدعو إليه"
 .(1)((تَ تهبِعُوا السُّبُلَ فَ تَ فَرهقَ بِكُمْ عَنْ سَبِيلِهِ ذَلِكُمْ وَصهاكُمْ بهِِ لَعَلهكُمْ تَ ت هقُونَ 

 في فيهما كل خير   ،-صلى الله عليه وسلم-ة رسوله تاب الله وسنَ : كوصراط الله المستقيم    
 .من الضلال والسلامةه  من الفت   والأمانه  وبهما الأمنه  ،الدنيا والآخرة

 
للقاء الله والقدوم عليه بعقيدة الإسلام الصافية على  دَ ع  الله في أنفسنا وغيرنا ونه  ق  تَ ن  ول      

ه الكامل ه وشرعه الأعمال وأزكاها عند الله تعالى توحيده  وأفضله . منهج سلف الأمة الصالح
قُلْ إِنه صَلََتِ وَنُسُكِي وَمََْيَايَ وَمََاَتِ )) ،والبعد عن المعاصي والهوى ،ه وحدهه لوإخلاصه 

وَأَمها مَنْ خَافَ )) ،((لََ شَريِكَ لَهُ وَبِذَلِكَ أمُِرْتُ وَأنَاَ أَوهلُ الْمُسْلِمِينَ  *لِلَّهِ رَبِ  الْعَالَمِيَن 
 .((فإَِنه الْْنَهةَ هِيَ الْمَأْوَى *هَى الن هفْسَ عَنِ الْْوََى مَقَامَ ربَ هِِ وَن َ 

ن لَقِيَه يشرك الْنة، ومَ  لَ خَ اً دَ شيئيشرك به  الله لَ يَ قِ ن لَ مَ ": -صلى الله عليه وسلم-قال و 
 .(2)"النار لَ خَ دَ به 

فَ لْيَ عْمَلْ فَمَنْ كَانَ يَ رْجُو لِقَاءَ ربَ هِِ )): -غفل عنهن   عمل به ولاون  -قول الله  ذكر دوماا ن  ول      
 .((عَمَلًَ صَالِِاً وَلََ يُشْرِكْ بعِِبَادَةِ ربَ هِِ أَحَدًا

 
بالعمل بشرعه  له شريك ا الله وحده لان  د  ب  ه فع  م  ه  منا التوحيد وفهمناه حق ف   فإذا تعلَ     

 اكنَ   ؛ثةا الشرك والبدع المحد  ن  ب   ن  واجت    -صلى الله عليه وسلم-ه لنا رسوله ن  ي َ ب    على ما وأحكامه
ين م   عال  - دققين لقول واعتقاد كلمة الإسلام والإخلاص والصَ محق    تهبحول الله وقوَ  حينها

                                                      

 .صححه العلامة أحمد شاكر والعلامة الألباني(، و 4142) مام أحمد في مسندهأخرجه الإ (1)
 (.152مسلم )أخرجه  (2)
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إنه الله حرهم على ": -الله عليه وسلم صلى-)لا إله إلا الله( التي قال فيها  -بها ينل  وعام  
ن كان آخر كلَمه من الدنيا مَ "و، (1)"النار من قال: )لَ إله إلَ الله( يبتغي بذلك وجه الله

 .(3)"الْنة لَ خَ دَ  (لَ إله إلَ الله) مات وهو يعلم أنهن مَ "، و(2)"الْنة لَ خَ دَ  (لَ إله إلَ الله)
 .(4)بذلك فأسأل الله أن يختم لنا جميعاا 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      

 (.54، ومسلم )واللفظ له (425أخرجه البخاري ) (1)
 .، وصححه الألباني(3116) أبو داودأخرجه  (2)
 (.26) مسلمأخرجه  (3)
عظيمة عليها يقوم الِق وشرع الإسلَم بكل أصوله  قوق  ح )خمسةُ راجع أيضاا: مقالةا مقت ب سة بعنوان  (4)

 .منشورة على موقع راية السلف بالسودان وقواعده(
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 فرضية الصوم:    
ياَ أيَ ُّهَا الهذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِ يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الهذِينَ مِنْ )) :قال الله تعالى    

وهذا في بيان وجوب وفرض صيام شهر رمضان  ((أيَهامًا مَعْدُودَات   *قَ بْلِكُمْ لَعَلهكُمْ تَ ت هقُونَ 
ي أنُْزِلَ فِيهِ الْقُرْآنُ هُدًى شَهْرُ رمََضَانَ الهذِ : ))ولذا قال بعدها سبحانه وتعالى ،المبارك

لِلنهاسِ وَبَ يِ نَات  مِنَ الْْدَُى وَالْفُرْقاَنِ فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشههْرَ فَ لْيَصُمْهُ وَمَنْ كَانَ مَريِضًا أَوْ 
 الْعُسْرَ وَلتُِكْمِلُوا الْعِدهةَ عَلَى سَفَر  فَعِدهةٌ مِنْ أيَهام  أُخَرَ يرُيِدُ اللَّهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَلََ يرُيِدُ بِكُمُ 

وُا اللَّهَ عَلَى مَا هَدَاكُمْ وَلَعَلهكُمْ تَشْكُرُونَ   ((.وَلتُِكَبِّ 
صلى الله عليه -وصام رسول الله  ،ة من الهجرة النبويةثانيالله ذلك في السنة ال ض  ر  وف       

 لازماا  واجباا  كماا وصار حه  ،-مرضي الله عنه-ة رمضانات وصام معه أصحابه تسع -وسلم
هم الله ولم يوجبه ر  ذ  من ع   )إلاحتى يرث الله الأرض ومن عليها فين على جميع المسلمين المكلَ 

 .سيأتي بيانه إن شاء الله( عليهم كما
 

 فضل الصوم:    
 فضل الصيام رى تبين   خوأ ، فضل صيام شهر رمضان بخصوصهين   بت وجاءت نصوص      

 منها: -عاا وتطو   فرضاا -وثوابه بعمومه 
ياَ أيَ ُّهَا الهذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِ يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الهذِينَ مِنْ ))قوله تعالى:     

فبيَن الله تعالى أنه ف  ر ض  الصوم على المؤمنين ليحققوا تقواه سبحانه  ،((بْلِكُمْ لَعَلهكُمْ تَ ت هقُونَ ق َ 
وَتَ زَوهدُوا ))كل خير  وتأتي بكل   خير ، فهي خير زاد الدنيا إلى الآخرة وتعالى التي هي طريق  

رَ الزهادِ الت هقْوَى َ يََْعَلْ لَهُ مَُْرَجًا))، ((فإَِنه خَي ْ ، فالصوم ((إِنه لِلْمُتهقِيَن مَفَازاً))، ((وَمَنْ يَ تهقِ اللَّه
رٌ لَكُمْ إِنْ ))طريق  لكل خير    .((كُنْتُمْ تَ عْلَمُونَ   وَأَنْ تَصُومُوا خَي ْ



8 
 

م من تقده  له ما فرغُ  واحتساباً  اً من صام رمضان إيمان": -صلى الله عليه وسلم- وقال    
 .(1)"ذنبه
إذا دخل رمضان فُ تِ حت أبواب الْنة، وغُلِ قت أبواب ": -صلى الله عليه وسلم- وقال    

 .(2)"جهنم، وسُلسِلت الشياطين
كل عمل ابن آدم " :فيقول الله تعالى في الحديث القدسي ؛بعمومهأما في فضل الصوم     

، إلَ الصوم فإنه لي وأنا أجزي به، ول خُلوف فم الصائم أطيب عند الله من ريح له
 .(3)"المسك

النار  وجهه عنالله  دَ عه فِ سبيل الله ب َ  من صام يوماً ": -صلى الله عليه وسلم-ويقول     
 .غير ذلك من النصوص العظيمةإلى . (4)"سبعين خريفاً 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      

 (.760(، ومسلم )38أخرجه البخاري ) (1)
 (.1097(، ومسلم )3277أخرجه البخاري ) (2)
 (.1151(، ومسلم )5927أخرجه البخاري ) (3)
 (.1153(، ومسلم )2840أخرجه البخاري ) (4)
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 أصناف الناس في الصيام:    
 ويجب صوم رمضان على المسلمين والمسلمات الذين بلغوا سن الرشد وكانوا في صحة      

 قال الله ؛م ليسوا مسافرينوكانوا حاضرين في محاله    ،ليسوا بمرضى ،على الصوم وقدرة   وعافية  
ُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَلََ يرُيِدُ وَمَنْ كَانَ )) تعالى: ةٌ مِنْ أيَهام  أُخَرَ يرُيِدُ اللَّه مَريِضًا أَوْ عَلَى سَفَر  فَعِده

 ((.بِكُمُ الْعُسْرَ 
منه أو  ياماا أ ،انرمض زين صيام  تعليم الأطفال الصغار الممي    -بل من الخير-حرج  ولا ●   

 .لهم على صيامه عند بلوغهم وتهيئةا  تعويداا  ؛أجزاء من أيامه
ن ولادتها أو بسبب سقوط جنينها وكذا النفساء م   ،ويحرم على المرأة الحائض الصوم ●   

 .ار   طهه حتى ت   ،وهو كامل الخلقة والهيئة
ص الله لهما الفطر في بل رخَ  ،يجب عليهما الصيام أما المرأة الحامل أو المرضع فلا ●   

وليس ، قد في الكفارة والفديةيجوز النَ  ولا ،بإخراج الطعام للمساكينا الكفارة مرمضان وعليه
 :قال الله تعالى، من أهل العلم حه جماعة  جاءت به الأدلة ورجَ  وهذا مااء. القض عليهما

رخص " :-رضي الله عنهما-قال ابن عباس ((، وَعَلَى الهذِينَ يطُِيقُونهَُ فِدْيةٌَ طعََامُ مِسْكِين  ))
ما كل ع  ط  يه و يطيقان الصوم أن يفطرا إن شاءا  الكبير والعجوز الكبيرة في ذلك وهماللشيخ 

فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشههْرَ ))ذلك في هذه الآية  خ  س  ثم نه  ،ولا قضاء عليهما يوم مسكيناا 
رضع للشيخ الكبير والعجوز الكبيرة إذا كانا لا يطيقان الصوم والحبلى والم ت  ب  وث    ((فَ لْيَصُمْهُ 

يقدرون عليه ويشق  أي لا( يطيقونه) ومعنى، (1)"إذا خافتا أفطرتا وأطعمتا كل يوم مسكيناا 
 .لهم به أضرار عليهم وتحصل

                                                      

(: "إسناده صحيح  على 4/18، وقال الألباني في إرواء الغليل )وغيره (381) المنتقىفي  الجارودأخرجه ابن  (1)
 شرط الشيخين".
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الصوم وشَطْرَ  عن المسافر عَ ضَ وَ تعالى ن الله "إ: -صلى الله عليه وسلم- النبي وقال    
 .(1)"يامالمرضع الص وأوعن الِامل الصلَة، 

لنلزم النساء  والرضاع من الأمراض )بل هو من النعم والهبات الربانية(وليس الحمل     
 وقضى بخلاف م  ك  فإن النص ح   ؛على حكم المريض قياساا  و القضاء والكفارة معاا أبالقضاء 

عليها  دليل يقال به إنَ  ولا. "وعن الِامل والمرضع الصوم"كما تقدَم في الحديث:   ذلك
 .(2)ارةقضاء الصوم أو القضاء والكف

 بل ،الذين يستمر بهم المرض والمرضى المزمنين ،ين والعجزةيجب الصوم على المسن    ولا ●   
 .للمساكين رون عن ذلك بفدية الطعام عن أيام رمضانيفطرون ويكف   

 :يجب عليهم الصيام فالذين لا ؛على هذا    
وكبار السن  ،والمرضع ،والمرأة الحامل، والمسافر، يقدر على القضاء المريض الذي لا    

 .-بل يحرم عليهما ذلك-والمرأة الحائض والنفساء  ،العجزة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      

 ( وغيرهما، وصححه الألباني.715(، والترمذي )2408أخرجه أبو داود ) (1)
 ، على موقع راية السلف بالسودان.)تنبيهاتٌ مهمةٌ فِ صوم الِامل والمرضع(راجع مقالاا بعنوان  (2)
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 بماذا يثبت دخول شهر رمضان؟    
صلى الله -قال  ،أو أكثر شاهد   ل  ب  ن ق  ويثبت دخول شهر رمضان برؤية هلال رمضان م      

فأكملوا عدة شعبان  ، فإن غُبّ ِ عليكموأفطروا لرؤيته ،صوموا لرؤيته" :-عليه وسلم
د الفطر في شوال برؤية هلال لعي وار وأفط  ، انان برؤية هلال رمضضي صوموا رمأ ،(1)"ثلَثين
 .شهر شعبان ثلاثين يوماا  دة تكمل أيامت الرؤية البصرية المجرَ ر  فإذا تعذَ ، شوال

 واحدة   على رؤية  ت فق  ت الدول الإسلامية واتَ وإذا توافق   ،له رؤيته الخاصة به وكل بلد   ●   
كل   توإلا صام   ،واحدة   صام الجميع برؤية   -هذا هو الأصل والمطلبو -من البلدان  بلد   في

 كانت  أخرى ولو دولة   مخالفة سكانها وصيامهم مع رؤية يجوز شرعاا  ولا ،بحسب رؤيتها دولة  
 .-حرسهما الله وسائر بلاد المسلمين-و المدينة النبوية أمكة 

 يعتقد كما  من أفراد المسلمين يجب في رؤية هلال رمضان أن يراه كل أحد   ولايلزم  لا ●   
 -رضي الله عنهما-عن ابن عمر وقد صح . عظيمة للدين ومخالفة   كبير    فهذا خطأ   ،البعض

أني رأيته  -صلى الله عليه وسلم-"تراءى الناس الْلَل، فأخبّتُ رسول الله أنه قال: 
بنفسه ومع ذلك صامه  -صلى الله عليه وسلم-فلم يره  ،(2)فصامه وأمر الناس بصيامه"

 !!فكيف يخالفه عاقل رشيد؟ ،سلمونوالم
شهر  م الناسصا -ثلاثين يوماا  ة أو حساب شهر شعبانبالرؤي-فإذا ثبت شهر رمضان     

 .مستعينين باللهرمضان 
 
 
 
 

                                                      

 (.1081( واللفظ له، ومسلم )1909أخرجه البخاري ) (1)
 سنن أبي داود وغيره. (، وصححه الألباني في صحيح2342أخرجه أبو داود ) (2)
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 الصوم: تعريف    
 الصوم عن طعامه وشرابه والجماع هالذي وجب عليوالصوم هو إمساك وامتناع المسلم     

وكَُلُوا تعالى: )) قال الله ،من طلوع الفجر الصادق من يوم الصيام إلى غروب شمس ذلك اليوم
امَ إِلَى وَاشْرَبوُا حَتَّه يَ تَبَ ينهَ لَكُمُ الْْيَْطُ الْْبَْ يَضُ مِنَ الْْيَْطِ الَْْسْوَدِ مِنَ الْفَجْرِ ثُهُ أَتُِّوا الصِ يَ 

 .هو ظلام الليل :سودوالخيط الأ .بياض الفجر وظهور نوره :بيضلأوالخيط ا(( اللهيْلِ 
، حتى غروب الشمس ودخول الليل أي صوموا النهار ((ثُهُ أَتُِّوا الصِ يَامَ إِلَى اللهيْلِ ))وقوله     

، وأَدْبَ رَ النهار الليل من هاهنا لَ بَ ق ْ إذا أَ " :-وسلم صلى الله عليه-وقال  .حينها كلوا واشربوا
 .(1)"من هاهنا، وغربت الشمس، فقد أفطر الصائم

من  وإن بقي شيء  -النهار والصبح في الإسلام يبدأ من طلوع الفجر الصادق  :تنبيه ●   
 .-من ضوئها وإن بقي شيء  -وينتهي بغروب الشمس  ،-ظلام الليل

طلوع الفجر الصادق ينتهي بو  ،-هاوئض  منوإن بقي شيء  -يل يبدأ بغروب الشمس والل    
 عليه غير المسلمين حيث يعتبرون الصباح عند بخلاف ما -شرقظهر الشمس وته لم ت   وإن-

فكيف !! ماا مخي    ل ظلمة وسواد الليل باقياا از ت ( ولا!)التي يسمونها صباحاا  الساعة الواحدة ليلاا 
 !؟يكون الليل صباحاا 

 
 
 
 
 
 
 

                                                      

 (.1101( واللفظ له، ومسلم )1954أخرجه البخاري ) (1)
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 و

 
 ص

 
 :يتعلق به من آداب وما أحكام  من فيه  يوم الصيام وما ف

، واحتساباا  أن ينوي صيام شهر رمضان المبارك كله لله إيماناا  وجب عليه الصيامعلى من     
لقوله  ؛في شهر رمضان إلى آخر ليلة   نيته الخاصة به من الليل من أول ليلة   وينوي لكل يوم  

 .(1)"فلَ صيام لهمن لم يَُْمِع الصيام قبل الفجر " :-صلى الله عليه وسلم-
والنية قصده القلب وتوج هه وعزيمته وإرادته للعمل المشروع ما بينه وبين ربه تعالى، ولا     

ثة.  تكون باللسان والأقوال والألفاظ لأن ذلك من البدع المحد 
وجاء في ، ماء  أو  و طعام  أ يتيسر له من تمر   أن يتسحر بما شرع له ويستحب تأكيداا ويه  ●   

ن فِ إروا فتسحه "و، (2)"رحَ السه  ةُ لَ كْ أَ  أهل الكتاب وصيامصيامنا  بين امفَصْلُ ": السنة
 .(3)"السحور بركة

 .يل إلى أذان الفجر الصادق الثانيويكون السحور في آخر الل
 يترك ل في الطعام والشراب ولان المؤذن وسمعنا نداءه ونحن في أكل سحورنا فإنه يواص  أذَ  ولو

سمع أحدكُم النداءَ والإناءُ على يده فلَ إذا " :-صلى الله عليه وسلم-ه نبينا وجَ  كما
 .(4)"يضعه حتَّ يقضي حاجته منه

 .الفجر الصادق وبقية نهاره حتى تغرب الشمس طلوعيوم الصيام ب ثم يبدأ    
 
 
 
 

                                                      

 (، وصححه الألباني.730(، والترمذي )2454أخرجه أبو داود ) (1)
 (.1096أخرجه مسلم ) (2)
 (.1095(، ومسلم )1923أخرجه البخاري ) (3)
 (، وصححه الألباني في صحيح سنن أبي داود وغيره.2350أخرجه أبو داود ) (4)
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 مفسدات الصوم:    
ومفسدات ومبطلات الصوم  ،ره ويفسد صومهيفط    وعلى الصائم أن يبتعد عن كل ما    
 هي:

 .كل والشرب عمداا الأ -1
 .الجماع -2
 .عمداا ء القي -3
 .زول حيض المرأةن -4
 .و الاملاح والفيتامينات ونحوهاأكالسكر   ،الفم عبر الدم بغير علاجي   ء  أخذ غذا -5

 لأن النسيان عذر   ؛قضاء عليه فإنه يواصل في صيامه ولا كل وشرب ناسياا أأما من  ●   
فليتُِمه صومه؛ ب رِ شَ أو ل كَ أَ من نَسي وهو صائمٌ ف" :-صلى الله عليه وسلم-قال  ،شرعي  

 .(1)"فإنَّا أطعمه الله وسقاه
ر الصائم إلا إذا أضعفته ولم يقدر على تفط    والحجامة لمن احتاجها في نهار رمضان لا ●   

 ولأنها علاج   ،(2)احتجم وهو صائم   -صلى الله عليه وسلم-صح أن النبي  وقد ،إتمام صومه
 .يحتاجه الصائم

صلى -قال  ،منه فإنه يواصل صومه إلا إذا أضعفه القيء واختيار   بلا إرادة   أومن تقي ●   
 ،(3)"وهو صائمٌ فليس عليه قضاءٌ، وإنْ استقاء فليقضِ  قيءٌ ه عَ رَ ذَ  نْ مَ ": -الله عليه وسلم

 .(4)الخروجومعنى )ذ ر ع هه( أي غلب ه وسب قه في 
 .د القيء قضاء يومه بعد رمضانوعلى متعم   

                                                      

 ( واللفظ له.1155(، ومسلم )1933أخرجه البخاري ) (1)
 (.1938أخرجه البخاري ) (2)
 ( واللفظ له.720(، والترمذي )2380أخرجه أبو داود ) (3)
 (.7/5عون المعبود شرح سنن أبي داود ) (4)
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 ثناءأ ولم يأخذ برخصة الفطر لأجل مرضه أو مرض   صائم   وهو-ذ من المرضى خ  أومن  ●   
، الأزمة الصدريةبخاخ  أو ،كمضادات السموم والأمراض  دمه عبر ليس بغذاء   علاجاا  -صومه

 رهيفط    فهذا كله لا ؛-طعم ذلك في حلقه دج  وإن و  -لعينه  قطرات   وأ ،أو أكسجين لصدره
ره ويواصل يفط    لا ع الصائم بدمه لمريض  وكذا تبر   الله. إن شاء ودواء   بل علاج   لأنه ليس بغذاء  

 اليوم. هذاضى فطر وقأصيامه إلا إن ضعف 
 ا إن جاءها قبل وقت الإفطار تفطروكذ ،تصم والمرأة إذا جاءها الحيض قبل الفجر لا ●   

 .وإن طهرت الحائض قبل الفجر تصوم، وتقضي أيام فطرها
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  ن فعلها ولاحرج م   لا أمور

 
 :ر على الصيامتؤث

 .استخدام قطرات العيون -1
 .استخدام العطور والبخور -2
 .الاكتحال في العين -3
واك بقضيب الأراك، ويهلف ظه ما ينفصل عن سواكه. وكذا لا حرج من استخدام  -4 الس  

 معجون الأسنان مع لفظ مادَته.
 .للتقوي والترطيب للبدن التبرد بالماء عند الحر أو -5
 .راستخدام الصابون المعطَ  -6
 من كثير    يفعله فما. جها من فمهأخر وما  بلع النخامة وكذا لو ،ع الريق واللعابلب -7

 وتعذيب   بل هو تنطع   ،دليل عليه ه طيلة نهار صومهم فهذا لال  ف  من إخراج الريق وت    الصائمين
 .للبدن للنفس وإضعاف  

من أصبح عليه الصبح أو الفجر وهو جهنهب  يصوم وصيامه صحيح ، ويغتسل لأجل  -7
 صلاته لا لصحة صومه.

ه مم بعد الفجر الصادق أو في نهاره صيامن نسي تبييت نية صومه من الليل أو نام وقا -8
 صحيح  لأنه معذور  بنسيانه، ويعقد نيته حين تذك ره وعند يقظته ولا حرج عليه.
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 من آداب الصيام:    
ويحافظ  ،ن يتقي الله في نهار صومه ويبتعد عن المعاصي الظاهرة والباطنةأعلى الصائم     

هو الآن في ظل هذا  كما  ،يصليها في بيته معتبر   في المساجد إلا لعذر   على صلواته جماعةا 
 .-ه الله عن العبادع  ف   ر  -الوباء 

 لخصاماويبتعد عن  ،ويلزم الصبر والسكينة والوقار ،وليتصف بأحسن الأخلاق والآداب ●   
فلَ يرفُث إذا كان يوم صوم أحدكم " :-صلى الله عليه وسلم-قال  ،(1)ثف  ب والرَ خ  والصَ 

 .(2)"ولَ يَصْخَب، فإن سابهه أحدٌ أو قاتله فليقل: إني امرؤٌ صائمٌ 
رُبه صائم  حظُّه " :-صلى الله عليه وسلم-ولنحذر إن خالفنا ذلك ما أخبر به وحذر منه 

 .(3)"من صيامه الْوع والعطش، ورُبه قائم  حظُّه من قيامه السههر
أو جماع أهله الحلال  ،والشهوات المحرمة في رمضان وغيرهالبعد التام عن المعاصي مع  ●   
جزي به، يَدعَُ شهوته وأكله "الصوم لي وأنا أَ : قال الله في الحديث القدسي ،النهار في

 .(4)وشربه من أجلي"
، وتعلم العلم النافع عن أهله ،وقراءة القرآن ،ه سبحانهءوليلازم الصائم ذكر الله ودعا ●   

د: دعوة رَ  ت ُ  لَت  اثلَث دعو ": -صلى الله عليه وسلم-قال . والمحدثات وليحذر من البدع
 لينال هذا الفضل نهارهفالصائم يدعو الله في . (5)"ودعوة المسافر ،ودعوة الصائم ،الوالد

 ه.وإجابة ربه ل
قراءة القرآن وذ كر الله لا يهشترط لهما الطهارة )م ن غهسل جنابة  أو طههر  من  تنبيهٌ: ●   

ه أو من الحفظ؛ إذ لا  حيض  ونحوه أو وضوء (، فتجوز قراءة القرآن من المصحف مع مس  
                                                      

 ء الأقوال.فاحش وسي الرفَث: (1)
 (.1151(، ومسلم )1904أخرجه البخاري واللفظ له ) (2)
 ( واللفظ له، وصححه الألباني في صحيح سنن ابن ماجه وغيره.8856(، وأحمد )1690أخرجه ابن ماجه ) (3)
 (.1151( واللفظ له، ومسلم )7492أخرجه البخاري ) (4)
 (.1797(، وصححه الألباني في السلسلة الصحيحة )6392أخرجه البيهقي في السنن الكبرى ) (5)
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ذكر الله في ي   -صلى الله عليه وسلم-دليل ي  منع ويحه ر  م وي شتر ط لذلك الطهارة، فقد كان 
 .(1)جميع أحيانه

، لكن لا يجعل ه له مع تدب ره وتعق له ومعرفة معانيهتمه ر من قراءة القرآن، ويهشرع خ  كث  يه ل  و  ●   
فَلََ يَ تَدَب هرُونَ الْقُرْآنَ أَمْ عَلَى قُ لُوب  أ)): تعالى ؛ قال اللهه  مَه ال خ ت م فيهمل التدبر والتفهم

 .((أَقْ فَالُْاَ
 -صلى الله عليه وسلم-أن رسول الله  -رضي الله عنهما-وفي حديث عبد الله بن عمرو      

: إني أجد قوةا. "شهر  كل "اِقرأ القرآن فِ  قال له:  ه فِ قرأفا"قال: . قال عبد الله: قلته
: إني أجد قوةا. "عشرين ليلة  .(2)زدِ على ذلك"قرأه فِ سبع  ولَ تَ فا"قال: . قال: قلته

لَ يفَقَه القرآن مَن قرأ فِ أقل "قال له:  -صلى الله عليه وسلم-وعنه أيضاا أن رسول الله 
 .(3)"مِن ثلَث  

 .(4)"يا ابن آدم، كيف يَرِقُّ قلبك؟! وإنَّا همهتُك فِ آخر سورتك"قال الحسن البصري:     
يقرأ ويخرج  تجويد القرآن بأحكام التجويد أمر  حسن  جميل، لكنه ليس بواجب، لكنو  ●   

 .(5)الحروف من مخارجها ولا ي  ل ح ن فيغير   ألفاظه العظيمة
 
 
 
 

                                                      

 .(116ص: ، 107: انظر: تمام المنَة في التعليق على فقه الس نة للعلامة الألباني )ص (1)
 .واللفظ له (1159) (، ومسلم5054أخرجه البخاري ) (2)
 .الألباني، وصححه (1390) أخرجه أبو داود (3)
 (.148مختصر قيام الليل للمقريزي )ص:  (4)
 .(1/160(، وإغاثة اللهفان لابن القيم )16/50انظر: مجموع فتاوى شيخ الإسلام ابن تيمية ) (5)
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 كالاستماع  ،وليحذر الصائم من ضياع زمنه بالمحرمات من سائر المعاصي والغفلات ●   
 .للموسيقى وأغانيها المحرمة

: صوت مزمار  عند نعمة، وصوت ويل  صوتان ملعونان" :-صلى الله عليه وسلم-قال 
 .(1)"مصيبةعند 
 .(2)"والِرير، والْمر والمعازف رَ حِ  ون ال، يستحلُّ تي أقوامٌ مه ليكونن من أُ " :وقال

 .(3)الدفوف وغيرها مما يهضرب من آلات اللهو ج. والمعازف:ر   : الف  -بتخفيف الراء-والح ر 
من  فقال رجل   "وقذفٌ  ومسخٌ  فِ هذه الْمة خسفٌ ": يضاا أ -صلى الله عليه وسلم-وقال

 .(4)"ت الْموربَ رِ ات والمعازف وشُ نَ ي ْ ت القَ رَ هَ إذا ظَ " :قال ؟يا رسول الله ومتى ذاك :المسلمين
 .(5)ياتن   غ  نات: ال مه ي  والق  
يسمى بالفوازير  وما ،فلام  أو  ،يبث في التلفاز الفتنة من مسلسلات   مشاهدة ماكذلك و  ●   

لعب الورق  أو ،غانيهاأالموسيقى و بث فيه من تلك يه ما وكذا  ،-زعموا-الرمضانية 
صح عن النبي قد و  ،وم مقامهيق ما بالنردشير أو لأنه لعب   ؛نةم  والض   أو الليدو (،الكشتينة)
فكأنَّا صَبَغَ يده فِ لِم خنزير   يرشِ دِ رْ بالن ه  بَ عِ ن لَ مَ " أنه قال: -صلى الله عليه وسلم-

 .ليلاا  أو وغيره نهاراا  في رمضان م  هذا كله محرَ . (6)"ودمه
 عاملاتهالحلال في ت وليتحرَ  .والخداع ،والغش ،والغيبة ،والنميمة ،وكذا يبتعد عن الكذب ●   

 ذلك لأن صوم رمضان ؛ب وليستغفر الله من كل ذنوبه قديمها وحديثهاته ولي   ،وبيعه وشرائه
كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِ يَامُ كَمَا كُتِبَ ياَ أيَ ُّهَا الهذِينَ آمَنُوا  )ع له أن يربينا على تقوى الله )ر  شه  مما

                                                      

 (.427( وقال: "إسناده حسن"، وحسَنه الألباني في السلسلة الصحيحة )2200أخرجه الضياء في المختارة ) (1)
 (.5590أخرجه البخاري ) (2)
 (.3/230)(، و1/366) بمعناه من النهاية في غريب الحديث لابن الأثير (3)
 (.67(، وصححه الألباني بشواهده في تحريم آلات الطرب )ص: 2212أخرجه الترمذي ) (4)
 (.4/135) لابن الأثير النهاية في غريب الحديث (5)
 (.2260أخرجه مسلم ) (6)
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، نهى عنه ين وترك مامر به الد   أ والتقوى فعل ما ،((عَلَى الهذِينَ مِنْ قَ بْلِكُمْ لَعَلهكُمْ تَ ت هقُونَ 
 لقنا لعبادة الله وتوحيدهلأننا خه  ؛فإذا اتقينا الله في رمضان اتقيناه طول حياتنا وتربينا على ذلك

وَمَنْ يَ تهقِ )) ،خرةفي الدنيا والآ حينها ننعم بكل خير   ،عن معصيته ومخالفتهوطاعته والبعد 
َ يََْعَلْ لَهُ مَُْرَجًا   حَدَائِقَ وَأَعْنَاباً *لِلْمُتهقِيَن مَفَازاً إِنه ((، ))وَيَ رْزقُْهُ مِنْ حَيْثُ لََ يََْتَسِبُ  *اللَّه

اباً  *وكََأْسًا دِهَاقاً  *وكََوَاعِبَ أتَْ رَاباً  * جَزَاءً مِنْ ربَِ كَ عَطاَءً  *لََ يَسْمَعُونَ فِيهَا لَغْوًا وَلََ كِذه
وَأَمها مَنْ خَافَ مَقَامَ ربَ هِِ ((، ))تلِْكَ الْْنَهةُ الهتِي نوُرِثُ مِنْ عِبَادِناَ مَنْ كَانَ تقَِيًّا((، ))حِسَاباً

 ((.فإَِنه الْْنَهةَ هِيَ الْمَأْوَى *وَنَ هَى الن هفْسَ عَنِ الْْوََى 
 غربت الشمس ونادى المنادي بصلاة فإذا، ئم المسلم في طاعة الله في نهارهفيكون الصا ●   

إذا " :-وسلم صلى الله عليه-قال ه، نعم به عليأالله له و  ريسَ  مما على رزق   ر  ط  ف  المغرب أ  
. (1)هاهنا، وغربت الشمس، فقد أفطر الصائم" ، وأَدْبَ رَ النهار منالليل من هاهنا لَ بَ ق ْ أَ 

رهط ب ات  قبل أن يصلي، فإن لم تكن رهط ب ات  فعلى يفطر على  -ه وسلمصلى الله علي-وكان 
، فإن لم تكن حسا حسوات  من ماء    .وفق لبدن وحال الصائمأو  صح  أفهذا أطيب و ؛ (2)تمرات 

ل الفطر ويؤخر ويعج    ،والخفيف من الطعامحرج من شرب الماء والدافيء من المشروبات  ولا
 ر.السحو 
 طعامه حرج أن يرجع بعد صلاة المغرب لمواصلة ثم لا ،ويسارع إلى صلاة المغرب لويعج   

أمُِرْنا بتعجيل فطرنا، وتأخير  -معشرَ الْنبياء-إنها " :-صلى الله عليه وسلم-قال ، وشرابه
أو قال -أمتي بخير  تزال لَ"، وقال: (3)"الصلَةأيماننا على شمائلنا فِ  سُحورنا، وأن نضع

 .(4)"ما لم يؤخروا المغرب إلى أن تشتبك النجوم -على الفطرة

                                                      

 (.1101( واللفظ له، ومسلم )1954ي )أخرجه البخار  (1)
 (، وصححه الألباني.696(، والترمذي )2356أخرجه أبو داود ) (2)
 (.1/205( وغيره، وصححه الألباني في أصل صفة الصلاة )1884أخرجه الطبراني في المعجم الأوسط ) (3)
 (، وصححه الألباني.418أخرجه أبو داود ) (4)
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غلاق المساجد في رمضان إما أ ،-إلا م ن عهذر  - في المسجد ويصلي المغرب جماعةا  ●   
هذا ف !قرب البيوت والمنازل فطار جماعةا صلاة المغرب لأجل الإ وتعطيل الجماعة في خاصةا 

 ،عظيم   نا وكنا في خير  م  ل  نة س  بعنا الس  اتَ  ن  إ  لكن  ،يحذر منه خطير   مر  أدليل عليه بل هو  لا
 .(1)ثم نعود لطعامنا ،ثم نذهب لصلاة المغرب في المسجد، فَ تيسر وخ   ل الفطر بماج   ع  ن ه 

يفعله البعض  كما  يضيف ولا ،"سم اللهاب" :الصائم التسمية على طعامه قائلاا  س  ن  ي    ولا ●   
سم الله فِ اب": ر قالوإن نسي وتذكَ . لأنه خلاف الثابت المشروع"؛ الرحمن الرحيم: "قائلاا 

 .ثبت في الحديث كما  (2)"أوله وآخره
وأما ، (3)"ذهب الظمأ، وابتلهت العروق، وثبت الْجر إن شاء الله" :شرع له أن يقولويه    

صلى الله -فهو ضعيف  لم يثبت عن النبي  أفطرت": "اللهم لك صمت وعلى رزقك دعاء
الصائم كله يهرجى  لا يصح، بل نهاروقت الإفطار وتقييد الدعاء للصائم ب .(4)-عليه وسلم

 ،د: دعوة الوالدرَ  ت ُ  لَت  اثلَث دعو "كما تقدَم في الحديث:   إجابة الدعاء إن شاء اللهفيه 
 .(5)"ودعوة المسافر ،ودعوة الصائم

 
 
 
 

                                                      

 ، على موقع راية السلف بالسودان.)التفصيل فِ حكم الإفطار الْماعي(راجع جواباا بعنوان  (1)
 .، وقال: "حسن  صحيح"، وصححه الألباني(1858)الترمذي أخرجه  (2)
 .، وصححه الألباني(2357) أبو داودأخرجه  (3)
 .(919(، حديث )4/36انظر: إرواء الغليل للعلامة الألباني ) (4)
 (.1797(، وصححه الألباني في السلسلة الصحيحة )6392أخرجه البيهقي في السنن الكبرى ) (5)
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 ن يصلي صلاةأ -جل عذرهن لم يصم لأوم  -حب للصائم في رمضان ستشرع ويه ويه  ●   
مام حتَّ الإمع من قام " :-صلى الله عليه وسلم-قال  ،قيام الليل في المساجد وأالتراويح 
 .(1)"كُتِب له قيام ليلة  ينصرف

 اللهما كان رسول " :-رضي الله عنها-قالت عائشة  ،وصلاة التراويح إحدى عشرة ركعة
 .(2)"صلى الله عليه وسلم يزيد فِ رمضان ولَ فِ غيره على إحدى عشرة ركعة

الوتر " :-صلى الله عليه وسلم-قال  كما  ،(3)قل من ذلكأن يصليها بأ ن  س  حرج ويه  ولا
، ومن شاء أوتر فمن شا ،حق   ، ومن شاء أوتر بثلَث  ، ومن شاء أوتر بخمس  ء أوتَ رَ بسبع 

 .(4)"بواحدة  
حدى عشرة يفعله البعض من الزيادة على الإ لما خلافاا  ،سواء في أول رمضان أو آخرهوهذا 

في رمضان  لم يزد نهأ بيَن  النص قد فإن؛ (5)ضان باسم التهجدواخر من رمالأ ركعة في العشر
 .على الإحدى عشرة ركعة

 .بر  القه عل وف   ،وقراءة القرآن ،وليجتهد الصائم في ليل صيامه في طاعة الله ودعائه
تعالى:  قال الله ،يلة القدرلل وطلباا  ياا واخر من رمضان تحر   وليجتهد في الليالي العشر الأ ●   
لَةِ الْقَدْرِ )) لَةُ الْقَدْرِ  *إِنها أنَْ زَلْنَاهُ فِ ليَ ْ لَةُ الْقَ  *وَمَا أَدْراَكَ مَا ليَ ْ رٌ مِنْ ألَْفِ شَهْر  ليَ ْ  دْرِ خَي ْ
(، (سَلََمٌ هِيَ حَتَّه مَطْلَعِ الْفَجْرِ  *تَ نَ زهلُ الْمَلََئِكَةُ وَالرُّوحُ فِيهَا بإِِذْنِ رَبِّ ِمْ مِنْ كُلِ  أَمْر   *

                                                      

 (، وصححه الألباني.806(، والترمذي )1375أخرجه أبو داود ) (1)
 (.738(، ومسلم )1147أخرجه البخاري ) (2)
اج ع رسالة  (3) بِثٌ قيمٌ عن الَعتكاف(  )قيام رمضان، فضله وكيفية أدائه ومشروعية الْماعة فيه، ومعهوليره

 في بيان أن الاكتفاء بالإحدى عشرة ركعة هو الموافق للس نة والأ و لى. -رحمه الله-للشيخ الألباني 
 ( واللفظ له، وصححه الألباني.1710(، والنسائي )1422أخرجه أبو داود ) (4)
)مِن البدع والمخالفات بعنوان وكذلك انظر: رسالةا  ،-رحمه الله-للعلامة الألباني  )صلَة التراويح( راجع رسالة (5)

بقلم: نزار بن هاشم  التي أحدثها بعض الْئمة والناس فِ صلَة التراويح وبعض المساجد( -وإهمال السنن-
 ، على موقع راية السلف بالسودان.العباس
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اً واحتساباً غُفر له ما تقدهم من من قام ليلة القدر إيمان" :-صلى الله عليه وسلم-قال و 
 :وقال، (2)"مرِ حُ حُرمَِ خيرها فقد ن مَ  ،لف شهرأمن  فيه ليلة هي خيرٌ " :وقال، (1)"ذنبه

 .(3)"الوتر فِواخر الْ ا فِ العشرسوهالتمِ "
 أيضاا  يهاييح والقيام التراويح بصلاة ليلتها بقيام الصائم المسلم يهاييح كما  القدر وليلة ●   

التفكر في و  ،ماا يوتعل ماا تعل   النافع والعلم، والدعاء ،والذكر ،القرآن قراءة من الصالح بالعمل
من الأعذار الشرعية  يتقرب به من لم يصم لعذر   وهذا أيضاا . ذلك ونحو ،خلق الله آيات
 ب.على الصائمين فحس حصراا  وليس

قالت: قلت:  -رضي الله عنها- عن عائشةف ؛نةجاء في الس   ل في هذه الليالي ماقه ولي    ●   
قولي: اللهم إنك "ليلة القدر ما أقول فيها؟ قال:  أي ليلة   إن علمته  يا رسول الله أرأيت  

 .(4)"عني فاعفُ  وَ فْ تحب العَ  و  فُ عَ 
 ت.للخيرا مسابقاا  مثابراا  ت مجتهداا ل على الطاعاب  ق  ولي ه 
 في كل مساجد لا شرع في المساجد الثلاثة الفاضلةأما الاعتكاف في هذه العشر فإنه يه  ●   

 .(6)"لَثةالمساجد الثلَ فِ إلَ اعتكاف " :-وسلمصلى الله عليه -قال ، (5)الدنيا
والمساكين  ه على المسلمينه وخير  ع الله عليه في رزقه مال  وليبذل المسلم الذي وسَ  ●   

فقد  -صلى الله عليه وسلم-بالنبي  ياا تأس    ؛وفي جميع أيام رمضان والمحتاجين في هذه العشر
 دَ وَ جْ أَ  -صلى الله عليه وسلم-كان رسول الله " :-رضي الله عنهما-قال ابن عباس 

من  الناس، وكان أجود ما يكون فِ رمضان حين يلقاه جبّيل، وكان يلقاه فِ كل ليلة  
                                                      

 (.760(، ومسلم )1901أخرجه البخاري ) (1)
 (، وصححه الألباني.2106أخرجه النسائي ) (2)
 (.1167(، ومسلم )2016أخرجه البخاري ) (3)
 ( وقال: "هذا حديث  حسن  صحيح"، وصححه الألباني.3513أخرجه الترمذي ) (4)
 راجع رسالة الشيخ الألباني التي تقدَمت الإشارة إليها قريباا. (5)
 (.2786وصححه الألباني في السلسلة الصحيحة )(، 8574أخرجه البيهقي في السنن الكبرى ) (6)
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د بالْير من الريح وَ جْ أَ  -صلى الله عليه وسلم-رسول الله رمضان فيدارسه القرآن، فلَ 
صلى الله -عن النبي  -رضي الله عنه-وفي الحديث عن زيد بن خالد الجهني  .(1)"لةسَ رْ مُ  ال

مَن فطهر صائماً كان له مثل أجره، غير أنه لَ ينقص من أجر الصائم "قال:  -عليه وسلم
 .(2)"شيئاً 

 
 وتذكي    

 
 :تنبيه

ففي  مستطيعين،فر ض  الله على المسلمين بعد شهر الصوم أن يخرجوا زكاة الفطر إذا كانوا     
 -وسلم عليه الله صلى- الله رسولُ  رَضف َ " قال: -مارضي الله عنه- ابن عمر الصحيح عن

، العبدِ  على شعير ، من صاعًا أو تِر   من صاعاً  الفطر، زكاةَ   والصغيرِ  والْنثى، والذكرِ  والِرِ 
 .(3)"الصلَة إلى الناس خروج قبل تؤدهى أن بّا وأمَر المسلميَن، من والكبيرِ 

 ضرَ ف َ ": حيث قال وإخراجها الحكمة من مشروعيتها -عنهمارضي الله -وبيَن ابن عباس     
 وطعُْمَةً  ثِ فَ والره  اللغو من للصائم طهُرَةً  الفطرِ  زكاة -وسلم عليه الله صلى- الله رسولُ 

 .(4)"للمساكين
المتعارف عليه ويأكله المساكين( كما  وتكون زكاة الفطر من الطعام )صاعاا من الطعام    

زئ م  -صلى الله عليه وسلم-أمرنا النبي   ها ن قداا.ج  ر  خ  ن أ  ، ولا ترج من النَقد والمال، ولا تجه
ر       ج قبل صلاة عيد الفطر، ويجوز تقديمها قبل نهاية رمضان )قبل يوم  أو يومين من يوم وته

 .(5)العيد(
                                                      

 (.2308(، ومسلم )6أخرجه البخاري ) (1)
 .كذا صححه الألباني، و وقال: "حسن  صحيح" (807) ترمذيأخرجه ال (2)
 (.986، ومسلم )واللفظ له (1503أخرجه البخاري ) (3)
 .حسَنه الألباني(، و 1609) أبو داودأخرجه  (4)
بقلم: نزار بن هاشم  (...عَلَى مَا فِ زكََاةِ الفِطْرِ مِنْ أَحْكَام تَ نْبِيهُ أَهْلِ الِإسْلََمِ ) رسالة لتفاصيل ذلكراجع  (5)

 ، على موقع راية السلف بالسودان.العباس
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طلباا  ؛صيام رمضان وبعد عيد الفطر أن يصوموا ستَاا من شوالويهشر ع للمسلمين بعد  ●   
: "من صام رمضان ثُ أتَْ بَعه ستهاً من شوال -صلى الله عليه وسلم-للأجر والثواب؛ قال 
 .(1)كان كصيام الدههر"

ومن كان عليه قضاء  يصوم القضاء ثم يصوم الستَ لأجل هذا النَص، وليبتعد من صيام     
فيها وفي صيام النافلة أيضاا لأن صيام السبت في النفل والتطو ع منهي  عنه؛ قال يوم السبت 

: "لَ تصوموا يوم السبت إلَ فيما افتُرِض عليكم، وإن لم يَد -صلى الله عليه وسلم-
 .(2)أحدكم إلَ لِاء عنبة  أو عُود شجرة  فليمضغه"

 
وأن  ،والتوفيق والإخلاص في القول والعملوالله نسأل لنا ولإخواننا المسلمين الهداية     

 حقَاا وصدقاا؛ إنهَ ولي  ذلك والقادر عليه. -صلى الله عليه وسلم-يجعلنا من المتَبعين للنبي 
 

 كتَبَ  ه
 نزار بن هاشم العبهاس

 خريج الجامعة الإسلاميَة بالمدينة النبويةَ
 والمشرف على موقع راية السَلف بالس ودان

 ه 1442ه ، وب هي  ض في شهر رمضان سنة 1441رمضان سنة في شهر 

                                                      

 .(1164مسلم )أخرجه  (1)
 .( وغيرهما، وصححه الألباني744(، والترمذي )2421أبو داود )أخرجه  (2)


